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Häusliche Gewalt ist kein 
privates Problem!

Gewalt hinterlässt Spuren – blaue Flecken, 
Prellungen, Brüche und unsichtbare Spuren wie
Kopf-, Magen- und Unterleibsschmerzen, 
Schlafstörungen, Angstzustände, …

Gewalt ist auch – wenn Sie Ihr Partner demü-
tigt, bedroht, kontrolliert, isoliert, zu sexuellen 
Handlungen zwingt, …

DE

Deutsch



N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190

Hilfe bei häuslicher Gewalt 
finden Sie:

ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg:
T +43 5 1755 535

ifs Frauenberatungsstelle bei 
sexueller Gewalt:
T +43 5 1755 536

ifs FrauennotWohnung:
T +43 5 1755 577 (24 Stunden)

femail FrauenInformationszentrum 
Vorarlberg:
T +43 5522 31 002

Polizei-Notruf: 133

DE
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Domestic violence is not a 
private problem!

Violence leaves its mark – bruises, fractures 
and hidden signs like headaches, stomach and 
abdominal pain, sleeping problems, anxiety, ...

It is also violence – if your partner demeans 
you, threatens you, controls you, isolates you, 
pressures you into sexual acts, ...
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You can get help to tackle 
domestic violence at:
ifs Gewaltschutzstelle  
(victim protection facility) Vorarlberg: 
T +43 5 1755 535

ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt 
(women’s advice centre for sexual violence):
T +43 5 1755 536 

ifs FrauennotWohnung  
(refuge for battered women): 
T +43 5 1755 577 (24 hours)

femail FrauenInformationszentrum  
(women’s information centre) Vorarlberg:
T +43 5522 31 002

Police emergency number: 133

EN
N

achbestellungen direkt beim
 Funktionsbereich Frauen und G

leichstellung
frauen.gleichstellung@

vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190
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Domestic violence is not a 
private problem!

Violence leaves its mark – bruises, fractures 
and hidden signs like headaches, stomach and 
abdominal pain, sleeping problems, anxiety, ...

It is also violence – if your partner demeans 
you, threatens you, controls you, isolates you, 
pressures you into sexual acts, ...
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domestic violence at:
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Evde şiddet, kişisel bir so-
run değildir!

Şiddet, iz bırakır – morluklar, ezikler, kırıklar, 
baş-, mide- ve karın altı ağrısı gibi görünmeyen 
izler, uyku bozuklukları, korku durumları, …

Bu da şiddettir – eşiniz sizi aşağılarsa, tehdit 
ederse, kontrol ederse, izole 
ederse, cinsel eylemlere zorlarsa, …
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Evde şiddet durumunda yardım 
alabileceğiniz yerler:

ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg  
(Şiddete Karşı Mağdur Koruma Kurumu):
T +43 5 1755 535

ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller  
Gewalt (ifs Cinsel Şiddette Kadın 
Danışmanlık Merkezi): T +43 5 1755 536

ifs FrauennotWohnung (Kadın Sığınma Evi):
T +43 5 1755 577 (24 saat)

femail FrauenInformationszentrum  
Vorarlberg (Kadın Danışma Merkezi):
T +43 5522 31 002

Polis acil çağrı merkezi: 133
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Evde şiddet durumunda yardım 
alabileceğiniz yerler:

ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg  
(Şiddete Karşı Mağdur Koruma Kurumu):
T +43 5 1755 535

ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller  
Gewalt (ifs Cinsel Şiddette Kadın 
Danışmanlık Merkezi): T +43 5 1755 536

ifs FrauennotWohnung (Kadın Sığınma Evi):
T +43 5 1755 577 (24 saat)

femail FrauenInformationszentrum  
Vorarlberg (Kadın Danışma Merkezi):
T +43 5522 31 002

Polis acil çağrı merkezi: 133
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achbestellungen direkt beim
 Funktionsbereich Frauen und G

leichstellung
frauen.gleichstellung@

vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



Домашнее насилие – это 
не частная проблема!

Насилие оставляет следы – синяки, ушибы, 
переломы и невидимые следы в виде
головных болей, болей желудка и внизу живота, 
нарушений сна, состояний страха…

Насилие – это и тогда – когда Ваш партнер 
унижает Вас, угрожает, контролирует, изолирует,  
принуждает к действиям сексуального 
характера…
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Если Вы пострадали от 
домашнего насилия, Вам 
помогут здесь:
ifs центр защиты от насилия Форальберг:
Т +43 5 1755 535

ifs женская консультация в случае 
сексуального насилия:
T +43 5 1755 536

ifs женский приют для экстренных ситуаций:
Т +43 5 1755 577 (24 часа)

femail информационный центр для женщин 
Форальберг:
Т +43 5522 31 002

Телефон полиции: 133
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AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...
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AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



AR

العنف الأسري ليس مجرد مشكلة خاصة!

العنف يترك آثارًا – بقع زرقاء، وكدمات، وكسور وآثار غير مرئية مثل الصداع, 

والمغص وآلام في البطن، واضطرابات أثناء النوم،

وحالات إصابة بالذعر، ...

ينشأ العنف أيضًا – عندما يقوم شريكك بإهانتك، أو تهديدك، أو التحكم 

فيك، أو عزلك، أو إجبارك على أفعال جنسية، ...

N
ac

hb
es

te
llu

ng
en

 d
ir

ek
t 

be
im

 F
un

kt
io

ns
be

re
ic

h 
Fr

au
en

 u
nd

 G
le

ic
hs

te
llu

ng
fr

au
en

.g
le

ic
hs

te
llu

ng
@

vo
ra

rl
be

rg
.a

t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Arabisch



AR

في حالة العنف الأسري تجد المساعدة لدى:

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز الحماية ضد العنف في فورارلبرغ
)ifs Gewaltschutzstelle Vorarlberg(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مركز مشورة المرأة في حالة العنف الجنسي
)ifs Frauenberatungsstelle bei sexueller Gewalt(

هاتف

معهد الخدمات الاجتماعية، مسكن السيدات
)ifs FrauennotWohnung( 

هاتف                            )24 ساعة(

مركز معلومات السيدات في فورارلبرغ
)FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg( 

هاتف 

نداء الاستغاثة بالشرطة: 133

T +43 5 1755 535

T +43 5 1755 536

T +43 5 1755 577

T +43 5522 31002

N
achbestellungen direkt beim

 Funktionsbereich Frauen und G
leichstellung

frauen.gleichstellung@
vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190



FRZ
N

ac
hb

es
te

llu
ng

en
 d

ir
ek

t 
be

im
 F

un
kt

io
ns

be
re

ic
h 

Fr
au

en
 u

nd
 G

le
ic

hs
te

llu
ng

fr
au

en
.g

le
ic

hs
te

llu
ng

@
vo

ra
rl

be
rg

.a
t,
 T

 +
43

 5
57

4 
51

1 
22

19
0

Französisch

La violence domestique 
n‘est pas un problème privé!

La violence laisse sa marque - ecchymoses,
Ecchymoses, cassures et marques invisibles 
comme. Maux de tête, douleurs abdominales,
Troubles du sommeil, anxiété, ...
 
La violence est aussi - si votre partenaire vous 
humilie, menacé, contrôlé, isolé, sexuel
Actes oblige, ... 
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N

achbestellungen direkt beim
 Funktionsbereich Frauen und G

leichstellung
frauen.gleichstellung@

vorarlberg.at, T +43 5574 511 22190

Vous pouvez trouver de l‘aide sur 
la violence domestique:

Agence de protection contre la violence ifs 
Vorarlberg:
T +43 5 1755 535

Centre de conseil des femmes ifs sur les 
violences sexuelles:
T +43 5 1755 536

Refuge pour femmes ifs:
T +43 5 1755 577 (24 heures)

Centre d‘information des femmes femail 
Vorarlberg:
T +43 5522 31 002

Numéro d‘urgence de la police: 133
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La violence domestique 
n‘est pas un problème privé!

La violence laisse sa marque - ecchymoses,
Ecchymoses, cassures et marques invisibles 
comme. Maux de tête, douleurs abdominales,
Troubles du sommeil, anxiété, ...
 
La violence est aussi - si votre partenaire vous 
humilie, menacé, contrôlé, isolé, sexuel
Actes oblige, ... 
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Amt der Vorarlberger Landesregierung
Abteilung Elementarpädagogik, Schule und Gesellschaft
Funktionsbereich Frauen und Gleichstellung
Landhaus, Römerstraße 15, 6901 Bregenz
T +43 5574 511 22190
frauen.gleichstellung@vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/frauen
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