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426 Frauen 
erkrankten 2023   

an Krebs
(am häufigsten 
Brustkrebs)

26% 
der Vorarlberger 

sind 
älter als

60+

4,4 Jahre 
leben Frauen in 

Vorarlberg 
durchschnittlich 
länger als Männer

556 Männer
erkrankten 2023  

an Krebs 
(am häufigsten 
Prostatakrebs)

9% der 60+ 
bewegen sich nicht 

ausreichend dem Alter 
entsprechend 

	
810 

Krankenhausaufenthalte 
bei 60+ aufgrund 
von Oberschenkel

frakturen 

Frauen mit 
60+ werden 

1/3 häufiger 
hospitalisiert 

als Männer mit 60+

3 von 4 Suiziden 
werden von Männern begangen, 

durchschnittlich sind 46 Suizide 
jährlich zu beklagen

(2010-2024)

11% 
der Schüler:innen 

bewegen sich täglich
 mindestens 
1h aktiv

22% 
der Kinder (11-15 J.)

 +47% 
der Heranwachsenden 

und Erwachsenen 
(über 15 J.) sind 
übergewichtig oder 

adipös

 
53% vs. 44% 

Vorarlbergerinnen mit 
Migrationshintergrund 

sind deutlich 
übergewichtiger oder 

adipöser als 
Vorarlbergerinnen 
ohne Migrations-

hintergrund 

23% 
der Erwachsenen 
rauchen täglich

In Vorarlberg 
haben 
103

Patienten von 

 100.000 
eine drogenassoziierte 

Diagnose 
(Ö: 69/100.000)

28,3% 
aller Todesfälle 

in Europa 
sind auf 

Herz-
Kreislauf-
Erkrankungen 
zurückzuführen, 

also 

fast 
jeder 3.

Männer 
in Vorarlberg 

erleiden 

doppelt 
so häufig einen 

Myokardinfarkt als 
Frauen

4% 
der Vorarlberger 

trinken 

fast 
täglich 
Alkohol 

Zahl der Abstinenten 
ist von 2014-2019 
um 7% gestiegen

57% 
der Vorarlberger 

und 

77% 
der Vorarlbergerinnen 

essen täglich
 Obst oder Gemüse 

3 von 4 

64% 
der Vorarlberger 

Bevölkerung leiden an 
mindestens einem 

chronischen 
Gesundheitsproblem


