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1 112 Tennisankigen

i §05 FuBbafdanlagen
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1 7B Leicheathketikanlagen

i 74 Reitanlagen

i BT SchieBeportanlagen

1 20 K= und Natupsdshahngn
1 | Elutterhallp

i 25 Klettergartsn und -wande
i 11 Bshnengolfentagen

i - Gollpéize

1 339 Bufstiegshiten

i 1,200 bm Schipsten

1 B0 km Langiudlopen

i1 & Sprundgich angen

1 12 Rodethahinen

1272 km Radwandepvege

i B0 K B orrtadn beki oyt
1 5 P00 b Wanderwiege

i B9 RnesEparcors

i 150 Schubgomplitze

Vom Individualsport zum Wirtschattstaktor

Sport im Wandel der Zeit

Kaum ein anderer Bereich wurde in jingster Zeit einem derart dynamischen Verlauf unterzogen wie der Sport. Waren es
frither nur ein paar Wenige, die sich regelmaBig auf die Laufstrecke wagten, so sind es heute Tausende, die jahrlich einen
Marathon erfolgreich absolvieren. Von Martin Kedier

Aich in den Bereichen Gesundheit, Wirt-
sthall und Soziaies wird runshmend die
Wichtigesit sinar braiten, mgalmaligen
Sportausiibung erkannt. Sport mit allen
seinen Auswirkungen ist mittlerweils sin
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starker Wirtschalftsfsktor wnseres Landes,
n der Madizin steigl immes mehr das Ver-
sténdnis, dass regelméfige Bewegung
die beste Vorhewgung gegen vorherr-
sthenda Valkskrankheiten ist, Durch dem-
enlsprechende  Slewserungen  kdnnen
dadurch im Gagundheitsbereich nachhal-
tige, gesundheltsfordernds Prodesse aus-
qelist wardan, In emer Zeit, in der ver-
schiedene Volker und Eultwren immer
mehr Zusammenwachsen, gibt es kaum
eim vilkerverbindenderes Mediem als den
Spart

Der Sport steht knapp wor dem Durch-
brisch, in seiner ganzen Vielalt eskannt
und in weiterer Folge als unwverzichibarer

Fariner filr den Einzelnen wnd die Gawsll-
schaft anerkannt fu werden. [ee Frage st
nicht mehr ab der Durchbruch geschaff
wird, =andern wann er valzogen wird.
Strategisch qut ausgerichtete Systeme
wesden den entechesdenden Schritt so
schaell wee migach yollziehen,

Strategische Ausrichtung

Dadurch wird a5 ibnan gelingen, ihre
Strukfuren an these Entwicklung trohzeitig
anaupassen und dadurch den Fomsaritt 2u
einem bestimmien Tail selbst mitzugestal-
nen. Al ancersn wenden inodie Stuaton
kommen, auf gine verpassie Entwiczlung
MIUF Mg reagieren 2u somnen

Darum hat sich das Spoareferat 2um Jied
gesetrt, den Sporl in seiner ganzen Viek-
falt fir die Gegllschalt 2u nutren wnd Fu
fiirdesn. Es ist unerlsslich, gesellschafts-
politsche Entwickfungen, die im engen
fusammenhang mit Sport stehen, in die
rukdnftigen Stategien mit einflafien 2u
lassen. Aus diesem Grend (st neben dem
Fordarrwack wor allem aul ase Nachhai-
tigeeit ru achien,

w5 Jied sine erfolgsversprechende Strate-
gle au entweeeln. Mach eingehenden
Analysen und Auswertungen legl der
Schluss nahe, dass der Weg fum Erfolg
nur dber eine strategisch gut durchge-
fithrte Bewussisenshilding bei Ermech-
senen und Jugendlichen fihrt,

le besser es uns gelingl, junge Menschen
#u einem gesunden Lebansstil fu motive-

Lim diesas el 20 errichen s1 es wiohlig,
dass alls verantwartlich handelnden Per-
sonen die komplexe Bededtung des
Sports erkennen und auch gewillt snd,
diese nachhaltg 2u nutzen. Vorausset-
rung dafir ist die Ausdehnung der Sicht-
weise das Sports aul dis angasprachenan
releyznlen Rersiche Gesundhest, \Wir-
whall und Soziales,

Das Hauptaugenmerk des Sportreferatas
&g in den [eteten Manaten darin, fr die-

ren, umso griBer wird der Nutzen des Ein-
telnen und In Folge des Geseftechaft ssin,
Deher erschaint die Stratege, Jugendlichs

und Elten soahl dbar die Schule als
auch durch dee Initistive Vararlberg
==bewegt fir  bewusstseinshildends
Malinshmen 2u gewdnnen, nelfiihrend

Ex musz gelingen, sowohi den organiver-
ten als auch den nichl crganisiartan Spart
filr unser Vorhaben lenkend 2u ftrdern
und 2u nutzen.
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v Fachwerband fir Fahrsicherheit
unl Motorsoni
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[ Tern rverbiand
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i Turnerschalt
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i Behindistensporieband

i Walsyball-Verband
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