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.| mag net, dass ,MuKi’ scho ufhoért” M Erfahrungsaustausch, Begegnung, gemeinsam spielen

und eine Atempause fir die Mitter — das alles ermoéglichen die Vorarlberger Eltern-Kind-Zentren

und Mutter-Treffs. l Von Marielle Manahl

Eltern-Kind-Zentren

Man hort schon die Kinder la-
chen. Es ist Freitag Vormittag,

kurz vor 10 Uhr. Ort: Das Pfarrheim in

Eltern-Kind-Zentren in Vorarlberg

o Alberschwende, Trittroller

e Andelsbuch, Reagobogo

¢ Bezau, La-Le-Lu

¢ Bludenz, Eltern-Kind-Zentrum

* Bregenz, Eltern-Kind-Zentrum

¢ Dornbirn, Eltern-Kind-Zentrum

o Feldkirch, Eltern-Kind-Zentrum

o Gofis, Eltern-Kind-Treff

¢ Hard, Eltern-Kind-Zentrum

e Hochst, Kunterbunt

¢ Hohenems, Ringareia

e Horbranz, Eltern-Kind-Treff Oase
o Lauterach, Infantibus

e Lingenau, Eltern-Kind-Zentrum

o Lustenau, Eltern-Kind-Zentrum

¢ Rankweil, Eltern-Kind-Treff

¢ Schlins, Eltern-Kind-Treff

e Schnifis, Mutter-Kind-Treff

e Schwarzenberg, Eltern-Kind-Gruppe

Vorarlberg Magazin Juni 2004

Schnifis. Ein kleiner blonder Schopf
blinzelt mich an, als ich den Raum
betrete. ,Wer bischt du?” fragt er
und bevor ich antworten kann, ist
er auch schon wieder weg - zu-
rickgekehrt zu seinen Spielsachen.
15 Mtter sind da und ihre Kinder.
Daniel, der Jingste in der Runde ist
gerade zwei Monate alt geworden.
Die Altesten sind vier Jahre alt.

Mutter-Kind-Treffen
beleben die Gemeinschaft

Einmal im Monat findet in Schnifis
das Mutter-Kind-Treffen — von allen
MuKi genannt — statt. Vor finf Jah-
ren auf Initiative des 6rtlichen Fami-
lienverbandes gegriindet, ist dieses
Angebot nicht mehr wegzudenken.

., Mir wirde etwas fehlen”, so eine
Mutter. Begegnung, Gesprache,
basteln mit den Kindern und die
Jahresfeste miteinbeziehen, Kaffee
und Kuchen, den hauslichen Wan-
den den Ricken kehren.

Erfahrungsaustausch und
menschliche Begegnung

LEltern brauchen einen Ort, um
Erfahrungen auszutauschen, um
ins Gesprach zu kommen”, erklart
Helga Perchtel. Gerade die Zuge-
zogenen schdtzen diese regelmaBi-
gen Treffen. ,Ich habe mich sofort
aufgenommen gefuhlt”, erklart
Angelika. Dieser Fixpunkt habe ihr
das Einleben in der neuen Gemein-
de sehr erleichtert. Freundschaften
sind entstanden, die Kinder haben
neue Spielgefahrten gefunden.

Oder Hildegard: Fir sie ist dieser
Tag eine Abwechslung. In ihrem Be-
ruf hatte sie viel mit Menschen zu
tun. ,,Das geht mir jetzt, wo ich zu
Hause bin, schon ab”. Der Vormit-
tag neigt sich dem Ende. Die ersten
Mutter brechen langsam auf. I
mag net, dass MuKi scho aufhort”,
ruft ein kleiner Bub und zeigt sich
wenig begeistert davon, dass er
seine Spielsachen verrdumen muss.





