KUNTERBUNTE
FREIZEITTIPPS

MUSEUM HUBER HUS
Bregenzerwald, Lech.
Schlechtwettertipp, ab 5 Jahren.

Das ,Huberhus” besteht seit dem 16. Jahr-
hundert und dokumentiert lebhaft das
bauerliche Leben und veranschaulicht das

Wohnen und Arbeiten der Bergbauern am
Arlberg.

Offnungszeiten: Winter- und Sommersai-
son. Fiihrungen auf Anfrage méglich.
Kontakt: Lech Ziirs Tourismus,

T: 05583 2161-0, www.lech-zuers.at

BIKE-PARCOURS

Bregenzerwald, Andelsbuch.

Ab 5 Jahren.

Der Bike-Parcours wurde errichtet, um durch
spielerisches Verbessern der Fahrtechnik fiir
mehr Sicherheit auf dem Mountainbike zu
sorgen und die Verantwortung gegeniiber
der Natur erkennbar zu machen. Der Par-
cours ist sowoh! fur Anfdnger als auch fiir
fort-geschrittene Biker geeignet.
Offnungszeiten: Mai bis Oktober,

taglich gedffnet.

Kontakt: Gasthof Ritter, T: 05512 2565,
www.tiscover.at/andelsbuch
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BREGENZERWALDER KASEHAUS
Bregenzerwald, Andelsbuch. Schlecht-
wettertipp, ab 5 Jahren, Kinderwa-
gen-/rollstuhltauglich (eine Stufe
beim Eingang).

Erlebe, wie ein original Bregenzerwélder
Berg- oder Alpkase hergestellt wird.
Offnungszeiten: ganzjhrig,

Mo —Sa:9— 18 h, So: 10— 18 h.
Kontakt: Das Bregenzerwélder Késehaus
Spezialitaten GmbH,

T: 05512 26346, www.kaesehaus.com

NATUR-ERLEBNIS HOLDAMOOS
Bregenzerwald, Au — Schoppernau.
Schlechtwettertipp, ab 4 Jahren.

Zum Natur-Erlebnis Holdamoos gehdrt eine
VorsaBhiitte und ein Krdutergarten, der mit
seinen Farben, Diiften und verborgenen
Kréften beeindruckt. Rund um Hitte und

See gibt es gepflegte Spazierwege, eine
abenteuerliche Héngebriicke Cber das
Tobel, einen mystischen Haselnussplatz,
einen besonderen Ort der Ruhe und Erho-
lung, einen Kneippbrunnen, eine Wasser-
trete sowie einen beschilderten Natur- und
Landwirtschaftspfad.

Offnungszeiten: ganzjihrig. VorsaBhiitte
kann von Mitte Mai bis Mitte Oktober und
Janner bis Marz jeden Fr von 14 — 16 h be-
sichtigt werden. Von Mitte Juli bis Anfang
September und im Februar zusétzlich jeden
Mivon 14 — 16 h.

Kontakt: Au-Schoppernau Tourismus,

T: 5515 2288, www.au-schoppernau.at

HOHLENTOUR NATURDENKMAL
SCHNECKENHOHLE

Bregenzerwald, Bizau. Schlechtwet-
tertipp, ab 9 Jahren.

Eine Abenteuertour in die gréBte Hohle
Vorarlbergs. Ausgeristet mit Overall, Helm
und Héhlenlampe sind Klettern, Kriechen,
Rutschen und viel SpaB und Abenteuer an-
gesagt.

Offnungszeiten: Mai bis Oktober, Touren
ab 4 Personen, Termin auf Anfrage.
Kontakt: Aktiv-Zentrum,

Gerhard Feuerstein, T: 05514 3148,
www.aktiv-zentrum.at

KASPERLTHEATER IN BRAND

Walgau, GroBes Walsertal, Brand.
Schlechtwettertipp, ab 3 Jahren, Kin-
derwagen-/rollstuhltauglich, kosten-
los.

Offnungszeiten:

ganzjahrig, jeden Mo 17 Uhr.

Kontakt: Brand Tourismus Gmbh,

T: 05559 555-0, www.brand.at

KERAMIKKURSE FUR KINDER
Bodensee, Bregenz. Schlechtwetter-
tipp, ab 6 Jahren, Kinderwagen-/roll-
stuhltauglich.

In den Topferkursen erlernen Kinder ver-
schiedene Techniken, wie Platten- und
Pflocktechnik. Das Drehen auf der Topfer-
scheibe sollte als Versuch und Erfahrung
gesehen werden. Andere Methoden wie
die Daumendrucktechnik kommen auch zur

Anwendung. Die Kinder erleben die Leben-
digkeit des Materials Ton.
Offnungszeiten: ganzjahrig, Do und Fr
,10 — 16 h, sowie nach Vereinbarung.
Kontakt: Bregenz Tourismus & Stadtmar-
keting GmbH, T: 05574 49590
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LEHRWANDERWEG BURSER SCHLUCHT
Walgau, GroBes Walsertal, Biirs.

Ab 8 Jahren.

Die Biirser Schlucht ist ein sehr beliebtes
Wanderziel fiir Familien-, Schul- u. Ver-
einsausfliige. Fur die ,Wanderung durch
die Landschaftsgeschichte” als die dieser
Lehrpfad gedacht ist, empfehlen wir gutes
Schuhwerk. Die Gemeinde Birs bietet
gefiihrte Wanderungen durch die sehens-
werte Schlucht an. Die 2-stiindige leichte
Rundwanderung flhrt Sie iber einen na-

turbelassenen Weg Richtung Kuhloch, das
Sie nach einem leichten Anstieg erreichen.
Offnungszeiten: Juni bis Oktober, immer
geoffnet.

Kontakt: Verein fiir Tourismus Birs,

T: 05552 62617,

www.tiscover.com/buers

SPIELBODEN DORNBIRN

Rheintal, Dornbirn. Schlechtwetter-
tipp, ab 3 Jahren, Kinderwagen-/roll-
stuhltauglich.

Die Kinderreihe am Spielboden Dornbirn
unter dem Motto: ,Fast jeden Samstag um
15 h" ist hauptsachlich fiir Kinder von 3
bis 7 Jahren konzipiert. Wir mochten das
Interesse und die Freude der Kinder fiir ein
lebendiges und spannendes Unterhaltungs-
programm in Form von kindgerechtem
Schauspiel- und Puppentheater, Mario-
netten und Figurentheater, Schatten- und
Musiktheater, dem Spielbodenkasperle,
Clowntheater, Kinderkonzerten und Kinder-
filmen erwecken.

Offnungszeiten: ganzjshrig, 15 Uhr.
Kontakt: T: 05572 21933,
www.spielboden.at

STREICHELZOO MOCKLEBUR
Rheintal, Dornbirn. Fiir die ganze Fa-
milie, Kinderwagen-/rollstuhltauglich,
kostenlos.

Beim Mdckle Bur im Dornbirner Ried tref-
fen die Kinder auf verschiedene Tiere. Esel,
Ziegen, Kaninchen lassen sich gerne strei-
cheln. Die Eltern kdnnen sich gemiitlich
niederlassen und einen Most probieren.
Offnungszeiten: Mitte April — Ende Okto-
ber, Do — Sa: 14 — 23 h, So: 10— 20 h.
Kontakt: Armin Schwendinger,

T: 05572 33307

WILDPARK FELDKIRCH

Rheintal, Feldkirch. Ab 3 Jahren, Kin-
derwagen-/rollstuhltauglich, kosten-
los.

Der Wildpark liegt inmitten des verbauten
Gebietes der Stadt Feldkirch auf einem be-
waldeten Inselberg und ist sowohl mit dem
Auto, als auch (iber beschilderte Wander-
wege leicht erreichbar. Er bildet zusammen
mit einem Waldlehrpfad und einem Netz
gut ausgebauter Waldwege in sehr scho-
ner landschaftlicher Lage auf dem Ardet-
zenberg einen Anziehungspunkt fiir viele
Besucher.

Offnungszeiten: ganzjahrig, taglich rund
um die Uhr geéffnet.

Kontakt: Wildpark Feldkirch,

T: 05522 74105,
www.wildpark.feldkirch.org

HALLENBAD MARIA EBENE
Walgau/GroBes Walsertal, Frastanz
Schlechtwettertipp, fiir die ganze
Familie (Achtung: Becken an der
seichtesten Stelle 1,20 m tief)

Mit dem Hallenbad Maria Ebene ver-
flgt Frastanz Uber ein kleines aber feines
Schwimmbad fir die kalte Zeit des Jahres.
Das Hallenbad in Frastanz verflgt (ber
ein Becken (16 x 7 m) mit einem kleinen
Sprungbrett. Wassertiefe reicht von 1,20
bis 2,70 m.

Offnungszeiten: ab ca. Mitte September
— ca. Anfang Juni. Di — Sa: 15— 21 h. In
den Sommermonaten sowie So, Mo und an
Feiertagen geschlossen.

Kontakt: Hallenbad Maria Ebene,

T: 05522 77865

WANDERREITEN, PONYREITEN,
REITSTUNDEN

Rheintal, Furx — Zwischenwasser.
Schlechtwettertipp fiir Wasserfeste,
Ponyreiten ab 4 Jahren, Reitstunden
ab 6 Jahren.

Wanderreiten durch die Almen der Um-
gebung mit Ubernachtung, Frithstiick und
Abendessen. In kleinen Gruppen oder mit
dem eigenen Pferd die Seele baumeln las-
sen. Zusatzlich wird Ponyreiten fiir Kinder
angeboten und zudem gibt es noch ein
Wildgehege und einen Kinderspielplatz.
Offnungszeiten: Von Mai bis Ende Okto-
ber, Wintersaison je nach Schneelage.
Kontakt: Trekkinghof Furx,

T: 05522 48847, www.furx.at

KULTURWERKSTATT KAMMGARN
Bodensee, Hard. Schlechtwettertipp,
ab 4 Jahren, Kinderwagen-/rolistuhl-
tauglich.

Die Kulturwerkstatt Kammgarn in Hard
bietet neben einem umfangreichen Kultur-
programm auch Kinderveranstaltungen an.
0Ob Kleinkunst oder Erlebniswanderungen —
ein interessantes Programm fir die ganze
Familie.

Offnungszeiten: ganzjahrig, mit kleiner
Sommerpause Juli und August.

Kontakt: Kulturwerkstatt Kammgarn,

T: 05574 6970, www.kammgarn.at

ALPENLEHRPFAD
Bregenzerwald, Hirschberg - Bizau.
Ab 4 Jahren, kostenlos.

Ein Erlebnis der besonderen Art. Mit der
Doppelsesselbahn fahren Sie bis zur Berg-
station. Die Alpenflora von ihrer schonsten
Seite. Vergessen Sie nicht, sich vorher an
der Talstation das Begleitbiichlein abzu-
holen.

Offnungszeiten: Mai — Oktober, taglich
gedffnet.

Kontakt: Hirschbergbahnen und Hirsch-
berggastronomie, T: 05572 25079,
www.hirschberg.at

KUNTERBUNTE
FREIZEITTIPPS

WASSERWANDERWEG
Bregenzerwald, Hittisau. Schlecht-
wettertipp, ab 6 Jahren, kostenlos.
Auf dieser Wanderung kann die Bedeutung
von Wasser nicht nur erwandert, sondern
auch bewusst erlebt werden. Besonders
reizvoll wird diese Wanderung auch durch
die wassertriefende Umgebung bei Regen-
wetter. Die Lange der Wanderung ist durch
viele verschiedene Ein- / Ausstiegsmdg-
lichkeiten sehr variabel. 2-stiindiger Erleb-
nis- und Lehrpfad entlang der Bolgenach,
von der dltesten gedeckten Holzbriicke
des Landes (Kommabriicke), vorbei an der
Héngebriicke, durch die Engenlochschlucht,
weiter zur LieBenbachbriicke und zur was-
serbetriebenen Sége und dann auf einen
Einkehrschwung in den Gasthof Alpenrose,
am Anfang des Lecknertales.
Offnungszeiten:
Friihjahr-Sommer-Herbst, immer geéffnet.
Kontakt: Hittisau Tourismus,

T: 05513 620950, www.hittisau.at

NATURPARK AM ALTEN RHEIN
Bodensee, Hochst. Ab 3 Jahren, Kinder-
wagen-/rolistuhltauglich, kostenlos.
Natur sehen, horen, fihlen. All das ist mdg-
lich — im Naturpark am Alten Rhein. Der
bereits angelegte 4,7 km lange Spazier-
weg ermoglicht das bequeme Erforschen
des gesamten Gebiets — vom Bruggerloch
bis zum Eselschwanz. Im Naturpark am Al-
ten Rhein wurden und werden zahlreiche
Projekte umgesetzt um einen Raum fiir
bio- und 6kologische Freizeitaktivitdten zu
schaffen und um Aug in Aug mit Tier und
Pflanze zu sein.

Offnungszeiten:

ganzjahrig, durchgehend.

Kontakt: Naturpark am Alten Rhein,

T. 05578 75234,
www.naturparkamaltenrhein.at

KINDEREXPEDITION IN DIE
SILBERHOHLE

Bregenzerwald, Warth. Schlechtwet-
tertipp, ab 7 Jahren.

Bei der Expedition durch die Silberhohle er-
leben die Kinder manch ein Abenteuer und
erfahren interessante Geschichten rund um
den Stollen.

Offnungszeiten: Sommer.

Kontakt: Tourismusbtiro Warth,

T. 05583-3515,

www.warth-schroecken.at

FILZEN MIT KINDERN

Bregenzerwald, Krumbach. Schlecht-
wettertipp, ab 4 Jahren, Kinderwa-
gen-/rollstuhltauglich.

Mit Wolle, Wasser und Seife kreieren die
Kinder Kugeln, Schnire und fantasievoll
gestaltete Flachen. Diese wiederum wer-

den zu Schmuck oder dekorativen ,Kunst-
werken” weiterverarbeitet. Die Verarbei-
tung der Wolle zu Filz fordert und férdert
Kinder ganzheitlich. In der Textilwerkstatt
ist es auch méglich einen Kindergeburtstag
zu feiern.

Offnungszeiten:

September — Juni, Mo — Sa.

Kontakt: Textilwerkstatt, T: 05513 8142,
www.textil-werkstatt.at

WALDERLEBNISPFAD

Bodensee, Mdggers. Ab 4 Jahren.

Ein Rundweg durch das Ségetobel mit ver-
schiedenen Stationen wie Blockhiitte, Was-
serfall, Hangebriicke und Tarzanseil, laden
zum intensiven Kontakt mit der Waldnatur
ein.
Offnungszeiten:

Friihjahr, ~ Sommer,

Herbst, immer gedffnet.
Kontakt: Mdggers Tourismus,
T: 05573 83822

WALDERLEBNISPFAD
Walgau/GroBes Walsertal,
Marul. Ab 4 Jahren, kostenlos.
Der Walderlebnispfad besteht aus zwei
unterschiedlich langen Rundwegen und ist
lehrreich und vergniiglich zugleich. Hohe-
punkte sind Wasserspiele, ein Labyrinth,
eine Klanghiitte, ein Blockhaus zum selber
Bauen, Hangebriicke, Grillplatz mit Han-
gematten uvm. Viele Infotafeln auf beiden
Wegen.

Offnungszeiten:

Mai — Oktober, immer gedffnet.

Kontakt: Alpenregion Bludenz,

T: 05552 30227,

www.grosseswalsertal.at

Raggal-

UELLTUFF-NATURLEHRPFA
Bregenzerwald, Lingenau. Schlecht-
wettertipp, ab 4 Jahren.

Es handelt sich um die groBartigsten Kalk-
sinterabbildungen in Europa nordlich der
Alpen. Auf ca. 30 m Breite stiirzen hier
Quellwasser (iber eine ca. 40 m hohe Ge-
landekante in die Schlucht der Subersach.
Der zentrale Teil des Quelltuff-Wander-
weges verlauft zwischen tuffhaltigen Rinn-
salen auf Holzstegen und —treppen durch
einen geologisch wie botanisch hochinte-
ressanten Steilhang (iber der Schlucht der
Subersach; Wandertipp: Ausgangspunkt:
aqua mountain (Parkplatz) — St. Anna-
Kapelle — den Markierungen folgend rechts
abzweigend zum Glterweg — absteigende
AsphaltstraBe bis zur Einmlndung ins
Quelltuffgebiet, dem FuBsteig und Giiter-
weg entlang bis zum Bauernhof folgend.
Offnungszeiten: Friihling bis Herbst, im-
mer gedffnet.

Kontakt: Tourismusbro Lingenau,
T: 05513 6321,
www.lingenau-tourismus.at

SAGENRUNDWANDERWEG
Walgau/GroBes Walsertal, Schnifis.
Ab 6 Jahren.

12 Sagen und Legenden rund um Schnifis,
zum Beispiel von der Goppakatz oder die
Geschichte vom Geisskettele, begleiten Sie
bei der Hohenwanderung von der Berg-
station Hensler am Schnifisberg zur Alpe
Alpila (1535 m) iiber das Alpele (Sender
1554 m mit Grillplatz) wieder zuriick zur
Bergstation. Die Zeit vergeht wie im Flug
und die Kinder laufen wie von selbst von
einer Sagentafel zur nachsten.
Offnungszeiten: ganzjahrig begehbar,
wenn nicht zuviel Schnee liegt. Sommersai-
son: Di—S09—12hu. 13- 18 h, Winter-
saison (Dez. bis Marz) Fr—So 10 — 12 h u.
13 = 17 h hat die Seilbahn gedffnet.
Kontakt: Gemeinde Schnifis,

T: 05524 8515, www.schnifis.at
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ABENTEUERPARK — SCHROCKEN
Bregenzerwald, Schrocken. Ab 6 Jah-
ren, Kinderwagen-/rollstuhltauglich.
Der Abenteuerpark in Schrocken bietet
Unerschrockenen eine Lektion in Sachen
Uberwindung, ~ Gleichgewichtssinn  und
Korperkoordination. Vom Klettersteig bis
zur Nepalbriicke, vom Glockengang bis
zum Rundbalken wird aufgeboten um den
Adrenalinspiegel in die Hohe zu jagen. Be-
sonders spannend ist der Flying Fox, bei
dem man 140 m an einer Rolle hangend
Uber das Wasser schwebt. Erweiterung des
Parkes seit Friihjahr 2008: 20 Seilparcours,
2 Seilrutschen, 1 Flying Foxbahn 150 m
lang letzter Einstieg auf den Parcours um
14.30 Uhr.

Offnungszeiten: Mai, Juni, Oktober:
Sonntag und Dienstag 10 — 17 h. Juli, Au-
gust, September: Sonntag, Dienstag, Don-
nerstag 9 — 17 h.

Kontakt: Abenteuerpark Schrocken,

T: 0664 7575500,
www.abenteuerpark.net

DOPPELMAYR PRIVATZOO
Rheintal, Wolfurt. Ab 2 Jahren, Kinder-

wagen-/rollstuhltauglich, kostenlos.
Der Privatzoo der Firma Doppelmayr halt

iber 270 Tiere, darunter 62 verschiedene
Tierarten. Die familienfreundliche Anlage ist
das gesamte Jahr offen und steht kostenlos
fir einen ca. einstindigen Rundgang zur
Verfiigung. Das ein oder andere Tier, wie
die Bergziegen oder der Esel lassen sich
auch streicheln.

Offnungszeiten: ganzjahrig, immer ge-
offnet.

BERGKNAPPENFUHRUNG
AM KRISTBERG
Montafon, Silbertal - Kristberg.
Schlechtwettertipp, ab 4 Jahren, Kin-
derwagen-/rollstuhltauglich.
Bergknappenfiihrung in der St. Agatha Ka-
pelle am Kristberg mit Adolf Zudrell, dem
JFlotenspieler” vom Kristberghof. Adolf
begleitet Sie durch die Zeit mit einer be-
sonders interessanten Fithrung mit viel
Geschichtswissen, Gesang und Flotenspiel.
Die St. Agathakapelle ist die &lteste Kirche
vom Montafon und hat Ihr Entstehen dem
Bergbau zu verdanken. Weitere Zeugen
dieser Zeit sind auch noch der Ungliicks-
stollen der heute noch deutlich in der Kir-
che zu sehen ist und das Bruder Husli im
Dalaaser Wald. Das Bergbaugebiet Monta-
fon-Klostertal war einstmals das groBte in
Vorarlberg.

Offnungszeiten: ganzjshrig.

Kontakt: Silbertal Tourismus,

T: 05556 74112, www.silbertal.at

GROSSES WALSERTAL
Walgau/GroBes Walsertal, Thiiringer-
berg. Schlechtwettertipp.

Der Biospharenpark GroBes Walsertal steht
fir nachhaltiges Leben und Wirtschaften.
Einheimische und Besucherlnnen kénnen

das im Rahmen des Sommerprogramms
erfahren und erleben. Von den beliebten
Wochenveranstaltungen bis zu speziellen
Schwerpunkten.

Offnungszeiten: Mai — Oktober.
Kontakt: Biospharenpark Management,
T: 05550 20360,

www.grosseswalsertal.at

Alle 170 Tipps gibt es unter
www.vorarlberg.at/freizeittipps

Haben Sie einen interessanten
Freizeittipp fir uns, dann schicken
Sie diesen an:
kinderindiemitte@vorarlberg.at



